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Yoga mit Judith

abgestimmt auf dich persénlich

Meditation & Visualisierung

gegen Hitzestress

Brunch

leckeres ayurvedisches Fruhstick
inkl. Getranke & Smoothieshoots

Erfrischungssprays
wir kreieren gemeinsam deinen
persénlichen Sommer-Refresh

Raum fiir Austausch &

Inspiration
Tipps fur einen kihlen Kopf im

Sommer - von Erndhrung Uber
KOSTENBEITRAG

Wohngestaltung bis zu alten
50 Euro

Weisheiten im neuen Alltag.
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Veranstaltungsort @ klareregionschoecklland.at

Sitzungssaal

powered by 4 +

9
O AR!

KlimawandelAnpassungs
ModellRegionen

Kumberg



