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G’sund in St. Radegund

Gesunde
Gemeinde

Entschlackungswochen von 26. April bis 17. Mai 2019 i gestalien

Der Friihling steht vor der Tiir und die
frischen und neuen Lebensgeister regen
sich wieder. Wer sehnt sich da nicht nach
mehr Leichtigkeit und Frische? Der Friih-
ling als Neuanfang fiir die Natur eignet
sich hervorragend, sich von altem Ballast
- ob geistig oder korperlich - zu trennen
und neuen Schwung und Leichtigkeit zu
erfahren. Die Gemeinde St. Radegund
bietet ein umfangreiches Entschla-
ckungsprogramm mit unseren regionalen
Gesundheitsanbieterlnnen an.

Dr. Johann Fuchs wird die Entschla-
ckungswoche nach Hildegard von Bingen
betreuen und die Teilnehmer werden
erfahren den Kérper schonend zu entgif-
ten. Elisabeth Kainz-Eisenberger macht
einen Workshop zum gesunden Kochen
in den Entschlackungswochen. Monika
Farkas erklart bei einer Krauterwande-
rung die positive Wirkung von Wildkrau-
tern beim Entschlacken und Michéle
Nunn bringt bei einem Workshop das
saisonale Gemdse ins Glas und macht es
durch das Fermentieren haltbar.

Es gibt einen Vortrag von Buchautor Hans
Putzer zum ,geistigen” Entschlacken und
eine Quellenwanderung um die individu-

elle Wirkung des Quellenwasser auf die
eigene Aura zur erfahren mit Barbara
Katzenberger. Die korperliche Entgif-
tung kann durch Ruhe und Entspannung
in diesen Wochen unterstitzt werden.
Deshalb besteht die Moglichkeit, die Kur
durch Yoga mit Daniela Ladenstein, Qi
Gong mit Alida Rudlof oder eine stoff-
wechselanregende Shiatsu-Behandlung
durch Petra Schnegg zu bereichern, die
Wirkung zu intensivieren und so eine
tiefe geistige und korperliche Reinigung
zu erfahren. Die Kosten betragen € 50,-
wobei die Entschlackungswoche von der
Gesunden Gemeinde St. Radegund unter-
stutzt wird.

Anmeldung bis 05. April unter heidi@
taibinger.at oder +43 676 65 16 480
Achtung - begrenzte Teilnehmerzahl!
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Nutzen Sie die Gelegenheit! Experten erteilen lhnen Auskiinfte!

Holen Sie sich lhr Geld zurtick!

mit dem Antrag auf
Arbeitnehmerinnen-Veranlagung

Dienstag, 26. Marz 2019
in der Zeit von15:00 bis 19:00 Uhr
im Gemeindeamt St. Radegund.
Sehr viele Burgerinnen und Biirger verschenken jahrlich sehr viel Geld an
zuviel bezahlten Steuern. Auch wenn Sie keine Steuer zahlen mussen,

kénnen Sie sich Geld vom Finanzamt holen. Dies gilt vor allem fiir Lehrlinge,
Alleinerzieherlnnen und Arbeitnehmerinnen mit geringem Einkommen...

Zugestellt durch post.at

¢ ks
| =8 = |
M 8

Nummer 261
18. Marz 2019

Raiba Bankstelle
St. Radegund

Die kurzfristig angekiin-
digte SchlieBung der
Raiba Bankstelle St. Ra-
degund hat sowohl bei
den zahlreichen Kunden als auch bei
allen Gemeindevertretern fir gro3te
Verargerung gesorgt.

Seit der Griindung der ,Raiffeisenkasse
St. Radegund” durch vorausschauende
St. Radegunder Biirger im Jahr 1912,
war die Bank ein unverzichtbarer Teil
der Nahversorgung und wesentliche
Grundlage fiir die Entwicklung unse-
res Kurortes in den vergangenen100
Jahren. Die nunmehrige Entschei-
dung der Verantwortlichen der Raiba
Nestelbach-Eggersdorf zur SchlieBung
unserer Bankstelle nimmt auf die
ortliche Entwicklung der Gemeinde St.
Radegund jedoch keinerlei Riicksicht
und lasst zudem wesentliche Punkte
unberiicksichtigt.

Unser Kurort weist mit zwei Kranken-
hausern - der SKA PV und der Privat-
klinik St. Radegund - sowie unseren
ortlichen Beherbergungsbetrieben mit
Uber 100.000 Nachtigungen pro Jahr
die zweithochste Nachtigungszahl

im Bezirk GU auf. St. Radegund zahlt
mit dem Schockl zu den touristischen
,Hotspots” und ist eines der meistbe-
suchten Ausflugsziele in der Steier-
mark. Die Bevolkerungsentwicklung in
unserer Gemeinde ist stark steigend,
wobei alleine durch das Wohnbaupro-
jekt auf der Arztekammerwiese in den
kommenden Jahren ein Wachstum von
10% zu erwarten ist.

In derzeit laufenden Verhandlungen
mit den Verantwortlichen bemiihen
wir uns, dass zumindest der Banko-
mat sowie der Einzahlungsautomat
weiterhin von der Raiba Nestelbach-
Eggersdorf bereitgestellt wird.

Ihr Birgermeister
Hannes Kogler
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Die Lebensgemeinschaft

Das Gesetz definiert den Begriff der
Lebensgemeinschaft  nicht. Man
spricht jedoch von einer Lebensge-
meinschaft, wenn zwei Personen
langer andauernd in einer Wohn-,
Wirtschafts- und Geschlechtsgemein-
schaft zusammenleben, jedoch nicht
miteinander verheiratet sind. Wenn
zB. aus beruflichen Griinden vori-
bergehend ein getrennter Wohnsitz
gefiihrt wird, kann trotzdem eine
Lebensgemeinschaft vorliegen. Mit-
unter kann allerdings der Beweis, ob
Uberhaupt eine Lebensgemeinschaft
vorliegt, sehr schwierig zu erbringen
sein. Nur wenige Bestimmungen im
Gesetz befassen sich mit den Rech-
ten eines Lebens-gefdhrten. So zum
Beispiel steht dem Lebensgefdhrten
im Ablebensfall seines Part-ners zwar
ein Erbrecht zu, allerdings nur dann,
wenn es Uberhaupt keine gesetzli-
chen Erben gibt (was praktisch nie der
Fall ist!). Dem Lebensgefahrten steht
also unabhangig davon, wie lange die
Lebensgemeinschaft bestanden hat,
prinzipiell kein Erbanspruch zu. Nur
dann, wenn kein einziger Verwandter
als gesetzlicher Erbe vor-handen ist
und die Erbschaft erlangt, kann sich
der Lebensgefahrte auf ein auleror-
dentliches gesetzliches Erbrecht be-
rufen.

Méchten sie ihren Lebensgefahrten
absichern, sollten sie deshalb unbe-
dingt rechtzeitig vorsorgen und eine
rechtsgliltige letztwillige Verfligung
errichten. Wie das geht und was dabei
zu beachten ist, erfahren sie anldsslich
einer kostenlosen ersten Rechtsbe-
ratung. Meine Sprechstunde im Ge-
meindeamt St. Radegund findet an
jedem ersten Donnerstag im Monat
in der Zeit von 18.00 - 19.00 Uhr statt.
Zur Vermeidung von Wartezeiten bit-
te ich um Voranmeldung.

Mag. Ursula Thier, 6ffentliche Notarin
Sackstral3e 6, 8010 Graz
T0316 816081
thier@notarin-graz.at
www.notarin-graz.at

@
MAG. n

URSULA THIER
NOTARIN

Workshop

»Frithlingskrauter - mit allen Sinnen erleben”

Wir werden bei diesem Workshop die
einzelnen Krauter bestimmen, genau
kennenlernen und ihre Wirkungen
flr unsere Gesundheit besprechen.
Gemeinsam werden wir dann unsere
,Schatze der Natur” kulinarisch verar-
beiten und verkosten.

Termin: Donnerstag, 4. April, 17.00
Uhr bis 20.00 Uhr

Ort: Volksschule St. Radegund, Kiiche
Kostenbeitrag: € 30,-- (inkl. Produkte,
Unterlagen und Rezepte)

Anmeldung: Tel.: 0650/6283978 oder
monika.farkas@myprometheus.at

Arztebereitschaftsdienst neu

Das derzeitige Bereitschaftsdienstsystem bietet der steirischen Bevélke-
rung keine umfassende Versorgung, da Wochentagnachtdienste teilwei-
se bis zu 50% unbesetzt und auch am Wochenende einzelne Sprengel
durch Stellenbesetzungsprobleme mangelhaft versorgt sind.

Gemeinsam mit der Arztekammer
flir Steiermark, der Steiermarki-
schen Gebietskrankenkasse und
dem Gesundheitsfonds Steiermark
wurde nunmehr auf Basis der Pro-
blemlagen die Neustrukturierung
des Bereitschaftsdienstes konzi-
piert und ein attraktives System zur
Teilnahme fiir Arztinnen vereinbart
um die Versorgung der Bevolkerung
sicherzustellen. Der neue Bereit-
schaftsdienst wird ab 01. April 2019
in nunmehr 24 Regionen mit ge-
anderten Dienstzeiten (Montag bis
Freitag von 18:00 Uhr — 24:00 Uhr
und am Wochenende und feiertags
von 07:00 Uhr - 24:00 Uhr) als reiner
Visitendienst organisiert. Dabei sind
Montag bis Freitag mindestens ein
und am Wochenende und feiertags
zumindest zwei Bereitschaftsarzte
neben gedffneten Ordinationen

je Region tatig. Arztlnnen sind wie
bisher berechtigt ihre Ordinationen
zu Offnen. Der Grundbaustein des
neuen Bereitschaftsdienstes ist das

Steiermark-Card 2019

Erlebnis Heimat:
Die Steiermark-Card
geht mit 150 Aus-
flugszielen in die
Saison 2019. Eintritt
frei heiBt es vom 1.
April bis 31. Okto-
ber. Infos auf www. F
steiermark-card.net |
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Gesundheitstelefon, welches ebenso
ab 01. April 2019 unter der Telefon-
nummer 1450, 365 Tage 24 Stunden
erreichbar ist. Besonders medizinisch
geschultes diplomiertes Kranken-
pflegepersonal (sowie ein/er Arzt/
Arztin im Hintergrund) lotst jede
Anruferin bzw. jeden Anrufer durch
ein medizinisch-wissenschaftliches
Expertensystems und gibt dann Ver-
haltensempfehlungen ab. Dabei wird
auch der aktuelle Aufenthaltsort der
Anruferin/des Anrufers sowie nachst-
mogliche Behandlungsstellen und
deren Offnungszeiten berticksichtigt
um eine optimale Versorgung zu
ermdoglichen. Da das Gesundheitste-
lefon in der Leitstelle des Roten Kreu-
zes angesiedelt ist, werden Notfalle
sofort und direkt an Notarzte wei-
tergeleitet. Bei Bagatellerkrankun-
gen (z.B. Zeckenbiss) wird zu einem
niedergelassenen Arzt bzw. zu einer
niedergelassenen Arztin oder in ein
Gesundheitszentrum am nachsten
oder Gibernachsten Tag verwiesen.

Liarmerregende
Gartenarbeiten ...
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Allerlei Aktuelles
zum Thema Abfall

Das Thema Abfall ist in
unserer Gemeinde ge-
rade sehr aktuell. Der
Abfallwirtschaftsver- g
band Graz-Umgebung =
geht bei den Ressourcenparks in die
Intensivplanung, die Gemeinde Sankt
Radegund ist dabei und sehr daran
interessiert, die vorhandenen Struktu-
ren mit unserem ASZ bestmaglich zu
erhalten. Gleichzeitig starten wir mit
einem Pilotprojekt mit den Zielen,
das Restmillaufkommen zu reduzie-
ren, die Trennung zu verbessern und
die Geblihrengestaltung kiinftig noch
fairer, weil aufkommensabhangig zu
gestalten. Uber beide Themen werde
ich an dieser Stelle laufend informie-
ren.

Und auch heuer beteiligt sich Sankt
Radegund wieder am traditionellen
steirischen Friihjahrsputz; der
Aktionstag unserer Gemeinde wird
am Samstag, dem 13. April stattfin-
den, wir treffen uns wie gewohnt
um 9.00 vor dem Gemeindeamt.
Die Erfahrungen der letzten Jahre
haben gezeigt, dass die Vegetation
zu einem spadteren Zeitpunkt auch
bei uns schon weit fortgeschritten
ist, darum wurde der Tag vor den
Osterferien gewahlt und wir freuen
uns wie immer auf zahlreiche Unter-
stlitzung aus der Bevolkerung.

Ich bitte um lhre Anmeldungen
unter 0650/ 2752801 bzw. guenter.
lesny@gruene.at. Der beste Abfall
ist aber der, der gar nicht entsteht
und auch dazu wollen wir wieder
einen Beitrag leisten: ich darf Sie
herzlich zum nachsten Repair Cafe
am 6. April 2019, 10.00-13.00 in

die Schocklstube bei der Talstation
einladen. Gemeinsam versuchen wir
Ihre liebgewonnenen Gegenstande
wieder in Gang zu bringen und so
vor dem Wegwerfen zu retten.

Fur Kaffee und Strudel ist naturlich
auch gesorgt! Bitte auch hier um
Anmeldung unter den oben ange-
fuhrten Kontaktdaten.

GR Mag. Glinter Lesny

~Bank sperrt zu,
Pizzeria sperrt auf”

Vollig tGiberraschend
und Uberfallsartig, ohne
die Gemeinde bzw.
die Raiba Kunden zu
informieren, beschlossen
die Vorstandsdirektoren
Herr Zirkl und Herr GroB3 in Nestelbach
die Raiba Filiale in St. Radegund zu
zusperren. Auch dirften die Mitglieder
des Aufsichtsrates der SchlieBung der
Raiba sofort zugestimmt haben. Es ist
unerklarlich warum so schnell die Raiba
zugesperrt wurde, denn es gibt aufgrund
der SchlieBung der Raiba-Filiale in St.
Radegund nicht einmal Personaleinspa-
rungen, die Kosten senken wiirden. Das
Argument, die Kundenfrequenz sei stark
zurlick gegangen haben sie sich selber
zu zuschreiben, denn man wollte ja keine
Kunden mehr am Schalter sehen. Dass
Aufgrund der heutigen Technik schon vie-
les von Zuhause aus erledigt wird stimmt
schon, oft auch aus Bequemlichkeit. Aber
haben die Verantwortlichen vergessen,
dass es noch viele alte Leute gibt, die mit
dem Online-Banking nichts anzufangen
wissen? Oder es auch Kunden gibt die
kein Fahrzeug besitzen und daher keine
Maoglichkeit haben in eine - derzeit noch
nicht geschlossenen - Raiba-Filiale zu
kommen um ihre Bankangelegenheiten
erledigen zu kbnnen?
Will man mit dem zusperren der Raiba-
Filiale in St. Radegund auch noch andere
Betriebe mitsterben lassen?
Von sozialer Warme ist bei den Vorstans-
direktoren und dem Aufsichtsrat wohl
nichts zu merken. Der Zeitpunkt der
SchlieBung der Raiba-Filiale St. Radegund
wurde meiner Ansicht nach bewuf3t so
kurzfristig gewahlt, dass sich die Gemein-
de und die Kunden gar nicht mehr gegen
das zusperren wehren kénnen. Ich hoffe,
dass weiterhin zumindest ein Bankomat
im Ort betrieben wird.
Am 8. Marz 2019 eroffnete”don mauro”
die Pizzeria im Haus Haberhofer (ehe-
mals ALDENTE). Die Pizzeria hat ein
riesen Angebot an Speisen, welche man
im wunderschonen neu eingerichteten
Lokal einnehmen kann, oder man ordert
und laBt sich die Speisen Nachhause
zustellen. Das Lokal selbst ist Montags
(Dienstag/Ruhetag) und Mittwoch bis
Sonntag von 11 Uhr bis 22 Uhr geoffnet.
Wir wiinschen dem neuen Pachter alles
Gute fiir die Zukunft und geschaftlichen
Erfolg, meint

GK Sepp Maier

G’sund in
St. Radegund

Natur und Natdrlich-
keit, weg vom Alltag
und der permanenten
Verfiigbarkeit. Hin zur
Einfachheit, die uns so
bereichert und gliicklich macht, weg
vom Uberfluss. Raus aus den Schuhen,
barful3 den Boden spiren. Beim Ge-
hen und Stehen die Umgebung, Wald
und Wiese, Felder und Weite bewusst
wahrnehmen und genief3en. Alle
Sinne aktivieren, die wunderbar frische
Luft einatmen. Mit offenen Augen in
der Natur an schénen Platzen bei den
Quellen verweilen. So oder so ahnlich
koénnte die Einleitung fur eine Werbeb-
roschiire unseres schonen Kurortes St.
Radegund lauten.

Unter dem Slogan,G’sund in St. Ra-
degund” mochten wir allen Radegun-
derlnnen die Mdglichkeit bieten sich
etwas Gutes zu tun und sich die Selbst-
verstandlichkeit der guten Luft, des
frischen Quellwasser und den griinen,
mit Wildkrautern gespickten Wiesen,
wieder mehr bewusst zu machen. In
der Hektik des Alltages vergessen wir
schnell an welchem wunderschénem
Flecken Erde wir leben diirfen.

Aus diesem Grund bietet die Gemein-
de St. Radegund in Kooperation mit
den lokalen Gesundheitsanbietern
Entschlackungswochen an und wir
laden Sie herzlich ein sich eine kleine
Auszeit fur’s,Ich” zu nehmen. Es ist mir
gelungen ein vielfaltiges Angebot fiir
Korper, Geist und Seele zusammenzu-
stellen, welches von jedem individuell
genutzt werden kann. Auf diesem
Wege mdchte ich mich herzlich bei
allen Gesundheitsanbietern fiir die Be-
reitschaft bei diesem Projekt mitzuwir-
ken bedanken sowie bei der Gemein-
de und Blirgermeister Hannes Kogler
fur die Unterstiitzung. Sollte noch
jemand von den Gesundheitsanbie-
tern Interesse haben mitzumachen, ist
dies heuer zwar nicht mehr maoglich,
jedoch gerne bei mir melden (heidi@
taibinger.at) damit wir im nachsten
Jahr ein noch vielféltigeres Programm
anbieten kénnen.

GR Heidi Taibinger
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Veranstaltungen in St. Radegund:

26. Marz [15-19 Uhr Arbeitnehmer-Veranlagung Gemeinde
30. Mérz [15:00 Uhr GSV St. Rdg : FC Stattegg Sportplatz
04. April |17-18 Uhr Rechtsberatung Gemeinde

18- 19 Uhr Sprechstunde Notarin Voranmeldung erbeten
05. April [14:00 Uhr Krauterwanderung TP Doktorteich
05. April [17:00 Uhr Kneipp Stammtisch wir:zhaus
05. April [18:00 Uhr Schulfest ,Auf los geht’s los"” Cursaal
06. April [10-13 Uhr Repair Cafe Schocklstube
07. April [09:00 Uhr Standl -Sonntag Kirchplatz
13. April |09:00 Uhr Friihjahrsputz TP Gemeinde
13. April |16:00 Uhr GSV St. Rdg : Austria Puch Sportplatz
13. April |19:00 Uhr Filmpremiere Cursaall
21. April [20:00 Uhr KJ Tanz in den Friihling Cursaal

Weitere Informationen auch im Internet unter: www.radegund.info

Spenden Sie Blut! +
Der Blutspendedienst .. .
des Roten Kreuz ist am ROTES KREUZ

[ STEIERMARK |

Donnerstag, den

11. April 2019 in der Zeit von
16.00 bis 19.00 Uhr im Sitzungssaal
des Gemeindeamtes

(2. Stock) anwesend!

Kletterpark Schockl
Start in die 4. Saison
Samstag,13. April 2019
(Sonderkonditionen fiir St. Radegun-
derlnnen und St. Radegunder)
Die Anlage wurde attraktiviert
und um 2 Parcours erweitert
Es werden noch Mitarbeiterinnen
auf geringfiigiger Basis
aufgenommen

Wie unsere Vorfahren ihre bauerliche
Arbeit in aller Einfachheit verrichtet haben

Von der Saat bis zum Brot, einst und heute
Vom blithenden Flachs, zu fertigen Leinen

Eine sehenswerte Filmprimiere
von Sieglinde Weidacher

am 13. April 2019
um 19:00 Uhr
Im Cursaal St. Radegund

Eintritt freiwillige Spende

Ordination Dr. Ute Miillner
Montag bis Donnerstag 07:30 bis
11: 00 Uhr sowie Montag und Frei-
tag 15:00 bis 18:00 Uhr
Tel.03132/22436 (Fax DW 10) Email:
ute.muellner@medway.at
Arzte-Wochenenddienst
erfahren Sie am Anrufbeantworter

The Gap Mountainbiking
STA Kindertag (...inkl. Eltern-Kind-
Coaching und Kinderrennen)
Samstag, 13. April 2019, von 09.30
bis 11.45 Uhr Schockl Trail Area,
ab 13:00 Uhr Kidsrace (6, 8, 10 Jahre)
Es herrscht absolute Helmpflicht!
Kontakt: Mag. Michael Golles
www.the-gap.at, info@the-gap.at,
+43/(0)660/2204007

Krauter-
Wanderung...

Kleinanzeigen:

» Jungfamilie sucht eine kleine
Landwirtschaft oder Haus mit Gar-
ten im Raum St. Radegund und Um-
gebung zum Kaufen, Mieten oder
Pachten. Kann auch sanierungsbe-
dirftig sein. Tel. 0664/ 4161084

» Lehrling gesucht!

Die Schmuckwerkstatte Gernot
Ableitner sucht ab September 2019
einen Lehrling m/w zum Juwelier,
Gold und Silberschmied.

Bei Interesse bitte eine aussagekraf-
tige Bewerbung mit Lebenslauf an:
schmuck.g.ableitner@gmx.at

» Wir suchen ab sofort:
Tankstellenmitarbeiter (m/w)

im Ausmaf von 20 maximal 25 Wo-
chenstunden. Montag bis Samstag
einen Wechseldienst im Rahmen
der Offnungszeiten. Vormittags:
7:00 bis 14:00 Uhr Nachmittags: von
14:00 bis ca. 20:00 Uhr. Die Entloh-
nung erfolgt nach Vereinbarung.
Bewerbung: nach telefonischer Ter-
minvereinbarung mit Hrn. Maillet
Glinter Tel.: 0664/4342693

» Suche 1 x wochentlich Haus-
haltshilfe sowie 1 x wéchentlich
Hilfe fir Gartenarbeiten fir ca. 5
Std. Tel. 03132/2621
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