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Sie sind nicht krank —
Sie sind durstig

Der Einfluss von Wasser auf Gesundheit, Leistungsfahigkeit, Altern
und Zivilisationskrankheiten

Erfahren Sie, wie ...

e Sie Ihre Leistungsfahigkeit um 66% erhéhen
e Eine Wirkung wie mit Vitamin C erhalten

o Sie lhre Zellen verjiingen und Ihr biologisches Altern
verlangsamen konnen

...und das einfach und natiirlich mit: Wasser

Vortragsinhalte:
+  Die Reaktion des Korpers auf Dehydrierung, saure/basische Erndhrung und
Aktivwasser

»  Chronischer Wassermangel als Krankheitsursache

«  Genussgetranke und deren fehlende Funktion als Wasserersatz

. Aktivwasser, wie aus den Quellen in Nordenau, Lourdes oder Delhi, welches in der
Natur als Heilwasser bezeichnet wird

Die 22jahrige Forschung des Mediziners Dr, Batmanghelidj, der erkannte, dass Wasser viele
Krankheiten lindern, verhindern und sogar heilen kann, ist Basis dieses Vortrages.

Dienstag, 11.Juni 2013, 19:00, Gemeindeamt St. Radegund
Vortragender: Mag. (FH) Josef Schrattner, Fa. Arsanitas
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Nachhaltiger Tourismus in Bhutan

Bhutan ist dank Gross National Happiness in aller Munde. Weniger bekannt ist, dass das
kleine Land zwischen Indien und China auch im Tourismus neue Wege geht: High
Quality — Low Volume heilt die Formel, mit welcher Bhutan aus den Fehlern seiner
Nachbarlander versucht zu lernen. Zum Schutz von Kultur und Natur muss jeder Tourist
muss eine Pauschale von USD 250 zahlen - pro Tag!

Gerhard Adam, Mitarbeiter von Siidwind Steiermark, verbrachte die letzten Monate in
Bhutan. Wie nachhaltig Bhutans einzigartiger Weg ist und sein kann, berichtet er anhand
personlicher Erfahrungen im letzten buddhistischen Konigreich des Himalayas.

Ort: : Gemeindesaal, Hauptstrafe 10,
Datum: 13.06.2013, 19.00 Uhr, der Eintritt ist frei
Die FAIRTRADE-Gemeinde St. Radegund freut sich auf Ihr Kommen!

Bitte wenden!



